
 

 

INTERNAL 

ជំងឺធ្ងន់ធ្ងរកម្រិតដំបូង 
ជំងឺធ្ងន់ធ្ងរកម្រិតដំបូងដដលម្តវូបានធានាក្ម្ោរផលិតផលធានារ៉ាប់រងបដនែរក្នេះ សំក្ៅដល់ ជំងឺ ឬស្ថែ នភាពណា
រួយ ដដលបានកំណត់និយរន័យ ដូចខាងក្ម្ោរ៖ 

 

តារាងននជំងឺធ្ងន់ធ្ងរកម្រិតដំបូង 

លេខ ផ្នែកសររីាង្គ ជំងឺ្ ឬស្ថា នភាពជំងឺ្ធ្ងន់ធ្ងរ និយមន័យ 

1 រហារកី ជំងឺរហារកីកម្រិតដំបូង (Early 

Cancer) 
ជំងឺរហារកីកម្រិតដំបូង (Early Cancer) – ជំងឺរហារកីកម្រិតដំបូង គឺ
ជាដ ំរហារកីដដលរិនទាន់រកីរលដាលដល់ក្ោសិោននសររីងគក្ផេងៗ
ក្ ៀត។ 

ដ ំរហារកីដដលរិនទាន់រកីរលដាល (Carcinoma in situ) គឺជាោរ
រកីលូតលាស់របស់ក្ោសិោរហារកីដដលរិនទាន់រកីរល ដាល ឬក៏ក្ៅ
បំផ្លា ញក្ោសិោដដលក្ៅជ ំវញិ។ ោររកីរលដាល (Invasion) មាន
ន័យថាជាោរក្ម្ជៀតចូលននក្ោសិោរហារកី និង/ឬ ោរបំផ្លា ញសករម
ននក្ោសិោធ្រមតារហូតដល់ភាា សម្គរេះននជាលិោ។ ក្រគវនិិចឆ័យននដ ំ
រហារកីដដលរិនទាន់រកីរលដាលម្តវូដតបានក្ធ្វើក្ ើងក្ដាយដផែកក្ៅក្លើ
ល ធផលននោរវភិាគដ ំស្ថច់។ ជាងក្នេះក្ៅក្ ៀតក្រគវនិិចឆ័យរបស់ដ ំ
រហារកីដដលរិនទាន់រកីរលដាល ម្តវូដតបានក្ធ្វើក្រគវនិិចឆ័យជាវជិជមាន
ក្ដាយដផែកក្ៅក្លើោរពិនិតយរើម្ក ូសេន៍ននជាលិោ ក្ហើយដដលបាន
ដផែកក្ៅក្លើល ធផលននោរវភិាគដ ំស្ថច់។  
ោរក្ធ្វើក្រគវនិិចឆ័យតារសញ្ញា គាើនិករិនមានលកខណៈសរម្សបតារ
ប ដាា នក្នេះក្ ។ 

 

ករណើ ខាងក្ម្ោរក្នេះនរងព ំមានោរធានាក្ ៖  
• ក្ោសិោរិនធ្រមតាក្ៅមាត់សបូន ដំណាក់ោល ើ1 (CIN-1) 

ដំណាក់ោល ើ2 (CIN-2) ដំណាក់ោល ើ3 (CIN-3) និង 
ក្ោសិោរិនធ្រមតាដដលរកីលូតលាស់តិចតួច រធ្យរ ឬធ្ងន់ធ្ងរ ក្ៅ
ក្លើនផៃខាងក្លើរបស់មាត់សបូន។ 

• ោររកីលូតលាស់ខ សធ្រមតារបស់ម្កក្ពញម្បសូ្ថា ត។ 

• ោររកីលូតលាស់ខ សធ្រមតារបស់ក្ោសិោក្ៅទាវ រមាស។  
• ោររកីលូតលាស់ខ សធ្រមតារបស់ក្ោសិោដសបក។ 

• ដំក្ៅ ឬដ ំស្ថច់ណារួយដដលោរវភិាគក្ោសិោបញ្ញជ ក់ថាជាដ ំ
ស្ថច់សាូត ោរវវិតាន៍ខ សពើធ្រមតារបស់ក្ោសិោ ដ ំដដលរិនទាន់
ោា យជារហារកីដ ំដដលរិនម្បាកដថាជារហារកី ឬដ ំដដល
សងេ័យថាជារហារកី។ 

• ម្គប់ដ ំស្ថច់ទាងំអស់ដដលក្កើតមានក្ៅក្លើអាកផៃ កក្រក្រគហ ើវ។ 

 
2 រហារកី ជំងឺរហារកីម្កក្ពញម្បសូ្ថា តកម្រិត

ដំបូង (Early Prostate Cancer) 

ដ ំរហារកីម្កក្ពញម្បសូ្ថា តម្តវូបានពិពណ៌នាក្ដាយចំណាត់ថាា ក់ 
T1N0M0 (ចំណាត់ថាា ក់របស់ដ ំរហារកី TNM) ឬជំងឺរហារកីម្កក្ពញ



 

 

INTERNAL 

ម្បសូ្ថា ត ម្តវូបានពិពណ៌នាក្ដាយចំណាត់ថាា ក់ក្ផេងៗក្ ៀតដដលមាន
កម្រិតចំណាត់ថាា ក់សររូលគ្នា ។ 

3 រហារកី ជំងឺរហារកីម្កក្ពញ ើរ ៉ាអូ ើតកម្រិត
ដំបូង (Early Thyroid Cancer) 

ជំងឺរហារកីម្កក្ពញ ើរ ៉ាអូ ើតម្តវូបានពិពណ៌នាក្ដាយចំណាត់ថាា ក់ 
T1N0M0 (ចំណាត់ថាា ក់របស់ដ ំរហារកី TNM) ឬដ ំក្ោសិោរបស់
ម្កក្ពញ ើរ ៉ាអូ ើតដដលមានម្បដវងអងកត់ផចិតតិចជាង 1 សង់ ើដរ៉ែម្ត។ 

4 រហារកី ជំងឺរហារកីក្លា កក្នារកម្រិតដំបូង 
(Early Bladder Cancer) 

ជំងឺរហារកីក្លា កក្នារម្តវូបានពិពណ៌នាក្ដាយចំណាត់ថាា ក់ T1N0M0 

(ចំណាត់ថាា ក់របស់ដ ំរហារកី TNM) ឬដ ំក្ោសិោរបស់ក្លា កក្នារដដល
មានកម្រិត TaN0M0។  

5 រហារកី ជំងឺរហារកីម្គ្នប់ឈាររ នំរ ៉ាកម្រិត
ដំបូងដដលបណាា លរកពើោរខូចខួរ
ឆ្ែរង (Early Chronic 

Lymphocytic Leukemia)  

ជំងឺរហារកីម្គ្នប់ឈារដដលបណាា លរកពើោរខូចខួរឆ្ែរងក្ៅដំណាក់
ោល ើ 1 ឬ ើ 2 (RaiStage 1 or 2)។ សម្មាប់ដំណាក់ោល សូនយ 
(Rai stage 0) ឬទាបជាងក្នេះ គឺរិនម្តវូបាន  ួលោរធានាក្នាេះក្ ។ 

6 ក្បេះដូង ោរដាក់បញ្ចូលថ្មជំនួយក្បេះដូង ឬ 
ោរក្ម្បើឧបករណ៍ជំនួយដល់ោរកន្រ្នាា
ក់ស្ថច់ដ ំក្បេះដូងជាអចិនន្រ្នាយ៍ 
(Insertion of a Permanent 

Cardiac Pacemaker or 

Defibrillator) 

ោរដាក់បញ្ចូលថ្មជំនួយក្បេះដូង ឬោរក្ម្បើឧបករណ៍សម្មាប់ជំនួយដល់
ោរកន្រ្នាា ក់ស្ថច់ដ ំក្បេះដូង ដដលជាតម្រវូោរបនាៃ ប់ពើចង្វវ ក់ក្បេះដូងក្ដើរ
រិនក្ ៀងទាត់យ៉ែ ងធ្ងន់ធ្ងរដដលរិនអាចពាបាលតារវធិ្ើក្ផេងៗក្ ៀតបា
ន។ ោរដាក់បញ្ចូលថ្មជំនួយក្បេះដូង ម្តវូបានដណនាថំាជាតម្រវូោរ
ចបំាច់ដាច់ខាតក្ដាយម្គកូ្ព យឯកក្ សដដលមានជំនាញពាក់ព័នធ។  
 

ថ្មជំនួយក្បេះដូង ឬឧបករណ៍សម្មាប់ជំនួយដល់ោរកន្រ្នាា ក់ស្ថច់ដ ំក្បេះ
ដូង ម្តវូបានដណនាថំាជាតម្រវូោរចបំាច់ដាច់ខាតក្ដាយម្គកូ្ព យឯក
ក្ សក្បេះដូង។ 

7 ក្បេះដូង ោរវេះោត់ជួសជ លសរនសឈារក្បេះ
ដូង (Coronary Angioplasty) 

ដំក្ណើ រោរននោរវេះោត់ជួសជ លសរនសឈារក្ដាយក្ម្បើបា  ង ឬបំពង់
សរនសឈារក្ដើរបើដកតម្រវូនូវភាពចក្ងែៀតជាអបបរមា 60% ននសរនស
ឈារក្បេះដូងសំខាន់ៗរួយ ឬក្ម្ចើន ដូចដដលបានបង្វា ញក្ដាយមា៉ែ ស ើន
ឆ្ា េះសរនសឈារ។ ោរក្ធ្វើឲ្យសរនសឈារមានចលនាក្ ើងវញិម្តវូដតបាន
ពិចរណាថាជាោរចបំាច់ខាងដផាកក្វជជស្ថម្សាក្ដាយអាកជំនាញខាងជំងឺ
ក្បេះដូង។ 

សរនសឈារក្បេះដូងដដលបានដចងក្ៅ ើក្នេះ សំក្ៅក្ៅក្លើសរនសឈារ
ចរបងដដលក្ៅខាងក្ឆ្វងព័ ធច េះរកក្ម្ោរព័ ធជារងវង់ និងសរនសឈារ
ក្បេះដូងដដលក្ៅខាងស្ថា ។ំ 

សូរគូសបញ្ញជ ក់ថា ម្រង់ោរម្បរូលព័ត៌មាន ឬក្រគវនិិចឆ័យពាក់ព័នធនរង
បញ្ញា ក្បេះដូង គឺរិនម្តវូបាន  ួលោរធានាក្នាេះក្ ។ 

8 ក្បេះដូង ោរវេះោត់តិចតួចននសរនសឈារ
ម្កហរធំ្ (Minimally Invasive 

Surgery to Aorta) 

ោរវេះោត់តិចតួចជាក់ដសាងននសរនសឈារម្កហរធំ្ ឬបក្ចចកក្ ស
ពាបាលសរនសឈារម្កហរក្ដើរបើជួសជ ល ឬដកសម្រលួោររកីក្បា៉ែ ង 
ោរសៃេះ ឬោររដហកននសរនសឈារម្កហរធំ្ (Aorta) ដូចមានបញ្ញជ ក់
កា ងល ធផលននោរក្ធ្វើក្រគវនិិចឆ័យចាស់លាស់ និងបញ្ញជ ក់ក្ដាយម្គូ
ក្ព យឯកក្ ស។ 

 

កា ងនិយរន័យក្នេះ សរនសឈារម្កហរធំ្ (Aorta) សំក្ៅក្ៅក្លើ
សរនសឈារម្កហរធំ្ (Aorta) ដដលភាជ ប់ពើក្បេះដូងឆ្ាងោត់ម្ ងូក្ៅ



 

 

INTERNAL 

ក្ពាេះ (thoracic and abdominal aorta) ក្ដាយរិនរប់បញ្ចូលនូវ
សរនសដរកធាងស្ថខារបស់វាក្ ើយ។ 

 

សូរគូសបញ្ញជ ក់ថា ម្រង់ោរម្បរូលព័ត៌មានននសរនសឈារម្កហរនរង
រិនម្តវូ  ួលបានោរធានាក្នាេះក្ ។ 

9 ខួរកាល ោរវេះោត់សរនសឈារខួរកាល ឬ 
ដ ំសរនសឈារខួរកាលដដលមាន
ភាពរិនម្បម្កតើ (Cerebral 

Arteriovenous Malformation 
(AVM) / Cerebral Aneurysm 
Surgery) 

ោរពាបាលនន៖ 
• ោរវេះោត់ជួសជ លសរនសឈារដដលរកីក្បា៉ែ ងក្ៅកា ងខួរកាល ឬ 

ោរវេះោត់ក្ចញនូវភាពរិនម្បម្កតើននសរនសឈារខួរកាលតាររ
យៈោរក្ចេះឆ្ែរងលលាដ៍កាល ដដលម្តវូបានក្ធ្វើក្ ើងក្ដាយម្គូ
ក្ព យដផាកវេះោត់ខួរកាល ឬ 

•  ម្រង់ោរពាបាលសរនសឈារកា ងខួរកាលក្ដាយអាកជំនាញ
ខាងវ ិយ ស្ថម្សា ក្ដាយក្ម្បើម្បាស់ឧបករណ៍ដដលជម្រញុឲ្យមាន
កំណកឈារកា ងសរនសឈារខួរកាល ឬដ ំសរនសឈារខួរ
កាលដដលរិនម្បម្កតើ។ 

 

សូរគូសបញ្ញជ ក់ថា ម្រង់ោរក្នេះម្តវូបានដណនាថំាជាតម្រវូោរចបំាច់
ដាច់ខាតក្ដាយម្គកូ្ព យឯកក្ សដដលពាក់ព័នធ។ 

10 ក្ថ្ាើរ ោរវេះោត់ក្ថ្ាើរ (Liver Surgery) ោរវេះោត់ក្ថ្ាើរដផាកណារួយក្ចញ (យ៉ែ ងក្ហាចណាស់ រួយ(1)ដកាប) 
ដដលជាតម្រវូោរចបំាច់ក្ដាយស្ថរដតជំងឺ ឬក្ម្គ្នេះថាា ក់ននអាកម្តវូបាន
ធានារ៉ាប់រង។  
 

ោរបរចិច គក្ថ្ាើរ និងជំងឺក្ថ្ាើរបណាា លរកពើោរផរកម្ស្ថ ឬោរក្ម្បើម្បាស់
ថាា កំ្លើសកម្រិតរិនម្តវូបានរប់បញ្ចូលកា ងោរធានាក្នេះក្ ។ 

11 សួត ោរវេះោត់យកសួតរួយចំក្ហៀង
ទាងំរូលក្ចញ (Surgical 

Removal of One Lung) 

ោរវេះោត់យកសួតរួយចំក្ហៀងទាងំរូលក្ចញដដលជាល ធផលរកពើ
ជំងឺ  ក្ម្គ្នេះថាា ក់ននអាកម្តវូបានធានារ៉ាប់រង។  
 

ោរវេះោត់ដផាកខាេះននសួតរិនម្តវូបានរប់បញ្ចូលកា ងោរធានាក្នេះក្ ។ 
12 តម្រងក្នារ ោរវេះោត់តម្រងក្នាររួយចំក្ហៀង

ក្ចញ (Nephrectomy / 

Removal of one Kidney) 

ោរវេះោត់តម្រងក្នាររួយចំក្ហៀងទាងំរូលក្ចញ ដដលជាល ធផលរក
ពើជំងឺ ឬក្ម្គ្នេះថាា ក់ននអាកម្តវូបានធានារ៉ាប់រង។ ោរវេះោត់តម្រងក្នារ
ម្តវូដតបានបញ្ញជ ក់ថាចបំាច់បំផ តក្ដាយអាកជំនាញដដលពាក់ព័នធ។ 

 

ោរបរចិច គតម្រងក្នាររិនម្តវូបានរប់បញ្ចូលកា ងោរធានាក្នេះក្ ។ 

13 ោរវេះោត់ផ្លា ស់
បដូរសិររីងគ 

ោរវេះោត់ផ្លា ស់បដូរក្ពាេះក្វៀនតូច 
(Small Bowel Transplant) 

ោរវេះោត់ផ្លា ស់បាូរក្ពាេះក្វៀនតូចយ៉ែ ងក្ហាចណាស់រួយ (1) ដរ៉ែម្ត 
ជារួយនរងចរនាឈារចិញ្ចររផ្លៃ ល់ខាួន (with its own blood supply) 

តាររយៈោរវេះោត់ក្បើកក្ពាេះ ដដលបណាា លរកពើោរខូចក្ពាេះក្វៀន 

តូច។ 

 

 


